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Kurse 
 

 

Titel Dauer 

Gleichgewicht testen und behandeln 2 Tage 

Grundkurs Schwindel (Schwindel untersuchen und behandeln) 2 Tage 

Refresher Grundkurs Schwindel  1 Tag 

Repetitions- und Vertiefungstage   

 - vestibulär 1 Tag 

 - visuell 1 Tag 

 - Somatosensorik, Wahrnehmung, Emotionen  1 Tag 

 - zervikogen 2 Tage 

 - multifaktoriell/chronisch 1 Tag 

- PPPD 1 Tag 

 - Neurophysiologie 2 Tage 

 - Special day BPLS (Sonderformen) 1 Tag 

 - Concoussion 
 

1 Tag 

Sturzprävention bei neurologischen/geriatrischen Patienten  1 Tag 

 

Die detaillierten Inhaltsbeschreibungen sind hier zu finden: 

https://www.schwindeltherapie.ch/kursangebot 

 

Die geplanten Kurse sind auf der folgenden Seite zu finden: 

https://www.schwindeltherapie.ch/kurse 

 

Kursaufbau 

 

Die Kurse sind im Sinne einer Lernspirale aufbauend geplant. Idealerweise wird zuerst der 

Kurs Gleichgewicht testen und behandeln besucht. Dies erleichtert den Einstieg in den 

Grundkurs Schwindel. 

  

Voraussetzung für den Besuch eines Repetitions- und Vertiefungstages ist der Besuch des 

Grundkurses Schwindel oder eines vergleichbaren Kurses (gleiche Inhalte und gleiche 

Dauer). 

 

Es wird empfohlen, den Repetitions- und Vertiefungstag multifaktoriell/chronisch erst am 

Schluss zu besuchen.  
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Kursleiter 

 

Für die Kurse sind folgende Kursleiter tätig: 

Stefan Schädler (alle Kurse) 

Barbara Schiel-Plahcinski (Grundkurs Schwindel) 

Bettina Häberlin (Grundkurs Schwindel) 

Sabine Bosien-Wegh (Grundkurs Schwindel) 

Jürg Hauswirth  (VK zervikogen) 

Maya Kündig (VK Concussion) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen: 

www.schwindeltherapie.ch  

info@schwindeltherapie.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Kursangebote für  

Gleichgewicht und Schwindel 

(vestibuläre Rehabilitation) 
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